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出席状況

2023 年 4 月 25 日　 30 号
2023 年 4 月 18 日　第₂例会報告

₁．点　　鐘	 伊東和幸会長

₂．国歌及びロータリーソング斉唱（黙唱）

奉仕の理想

₃．ご来賓紹介	 伊東和幸会長

４．4月誕生日会員及び配偶者のご紹介

並びに結婚記念日のご紹介

親睦活動委員会

₅．幹事報告

6．委員会報告

₇．ニコニコBOXの発表	 山口裕由副 SAA

₈．出席状況報告

₉．点　　鍾（のみ）

伊東和幸会長

（司会進行：井坂雄祐ＳＡＡ）

地区HP 地区行事予定

会員数 出席数 出席免除 出席率 全員出席卓 3名以上欠席卓 メークアップ 出席訂正率
名 名 名 % 卓 卓 名 %

84 58 7 71.60 1・6・8・16 7・17・18 11 85.19

次週のプログラム
5 月 2 日（火）の例会は休会，5月 9日（火）の例会
は，「音楽朗読劇ヒロシマ 2023」について，壽ち
んどん宣伝社	座長	石原之壽様をお迎え致します。

本日のプログラム
藤田憲之会員の新会員卓話でございます。



【委員会報告】

次年度のお知らせ	 楢 戸 憲 一 副幹事

₁．次年度の委員会組織表がレターボックスに入っておりますので，ご確認をお願いします。

7月 1日までに新会員入会等で，若干変更もあるかと思いますが宜しくお願い致します。

₂．4月 23 日（日）に地区研修協議会が水戸プラザホテルで行われますが，該当会員は事前に

連絡をしておりますので，よろしくお願い致します。

₃．5月 9日（火）に次年度理事会を開催したいと思います。該当役員の方につきましては来週

案内を配布させて頂きますのでご確認をお願い致します。

職業奉仕委員会	 大 山 直 樹 委員長

明後日 4月 20 日（木）に行われます優良事業所訪問の最終ご案内をさせて頂きます。

参加者の皆様には，レターボックスにオレンジ色の用紙が入っております。こちらに当日の

スケジュール，集合場所はである中川ヒューム管工業様の駐車場地図を記載させて頂いており

ます。集合時間は 13 時 30 分です。当日は 13 時から夜までの長い時間となりますが，どうぞ

宜しくお願い致します。

ゴルフ同好会	 稲 本 修 一 ゴルフ同好会幹事

土浦南ロータリークラブゴルフ同好会のコンペのご案内です。5月 25 日（木），会場は取手

国際ゴルフクラブとなります。初めて開催するゴルフ場ですが 5組とってございますので，是

非とも振るってご参加頂きますようお願い致します。

雑誌委員会	 柴 沼 博 之 委員長

4 月の読みどころの案内です。

4月は環境月間です。

・₄ページ　ＲＩ会長メッセージ　コロナ禍でのロータリー留学生がパニック発作になったの

をきっかけに，ロータリーの青少年のためのビジョンを変える事になったこと

・₆ページ　 4月 19 日は，ロータリーの創始者ポールハリスの 155 回目の誕生日です。

・₈ページ　ウクライナリポート　戦時下の日常についての記事です。16 ページからはパキ

スタン洪水やトルコでの地震の支援についても載っています。

・18 ページ　ローターアクトの規定の変更について載っています。

・33 ページ　国際大会での分科会についての記事です。

・財団管理委員長からのメッセージは，大きく考え，大きく行動をという事で，4月は環境月

間で，22 日がアースデイです。

・49 ページ　友愛の広場　福島喜三次についての投稿が載っています。



・52 ページ　卓話の泉　口の健康という事で，唾液の重要性が説明されています。

・56 ページ　この人訪ねて　今治RCの阿部真弓さんの紹介記事です。

・61 ページ　SPEECH　外務省医務官が経験した海外の医療事情という事で，13 年にわたり

活動してきた経験と，各国の医療事情について述べられています。

【来賓自己紹介】

一般社団法人　土浦青年会議所　 2023 年度　理事長　杉 田 純 一 様

私は昭和 59 年 7 月生まれの 38 歳。土浦市田中の地にて父の経営する杉田硝子というガラス

店を手伝っております。家族は妻，中学生と小学生の娘がおります。私は小・中・高まで土浦

で過ごし，大学では福島県にある日本大学工学部に進学し，その後，宮城県仙台市にてハウス

メーカーに就職しました。就職後，1年が過ぎた際にリーマンショックの影響もあり，地元で

ある土浦に帰ってきました。その際，父の紹介で土浦南ローターアクトクラブに参加しました。

ローターアクトクラブでは皆様のご支援のおかげで地区代表を務めさせて頂きました。その節

は大変お世話になりました。

青年会議所へは 2015 年 31 歳の年に伊東会長のご子息である伊東博幸先輩のご紹介により入

会しました。今，こうしてお話しさせていただいているのもローターアクトでの活動と伊東先

輩のお陰だと思っております。

一般社団法人　土浦青年会議所　 2023 年度　専務理事　矢 口 悟 司 様

私は現在 34 歳です。独身，いたって健康です。出身は阿見町になります。職業としましては，

エアコンの修理やメンテナンスを行っております。土浦ローターアクトクラブにも現在所属し

ており，ゆくゆくはロータリアンとなる予定でございますので，今度とも宜しくお願いします。

【来賓卓話】
一般社団法人　土浦青年会議所　 2023 年度　理事長　杉 田 純 一 様

皆様，こんにちは。高いところから失礼いたします。

私は一般社団法人土浦青年会議所　理事長　杉田純一と申します。この

後の説明にもございますが，私で 66 代目になります。ちょうど 50 年前に

海田先輩が第 16 代の理事長をされており，歴史のある団体となっており

ます。

本日は土浦南ロータリークラブ様の例会にお招き頂き，誠にありがとう

ございます。

それでは青年会議所の説明をさせて頂きます。青年会議所とは，「明るい豊かな社会の実現」

を目指し住み暮らす地域で運動展開をしている青年団体です。



青年会議所が私たちに提供してくれるもの，それは「成長と発展の機会」です。所属してい

て楽しい会は多くありますが，「成長と発展の機会」を青年会議所以上に提供している会はあ

りません。その機会を捉え，広く社会に認められる人材として成長発展し，一人ひとりのメン

バーが魅力的なブランドとなることで「明るい豊かな社会」の実現を目指しています。

私たちの活動は「修練・奉仕・友情」という三信条を基本としています。

明るい豊かな社会の実現のために，時に労苦を惜しまずに活動しなければならない時があり

ます。しかしそうして共に苦労を分かち合うからこそ，一緒に活動している仲間との友情が育

まれ，生涯付き合える友人となることが出来るのです。

青年会議所に入会することの魅力は数多くあります。自己の成長・発展というのは青年会議

所のミッションであり，最重要視しているものです。また，多くの青年経済人とのつながりを

作ることができます。土浦や近隣の地域はもちろん，青年会議所は全国・全世界にネットワー

クがあるので，世界中の人たちとつながることができます。そして様々なセミナーを通した能

力開発や，青年会議所の人脈を通して自身の仕事にも活かすことができます。また自分の住み

暮らす地域を自分たちで良くしていく，子供たちにより良い環境を残すための活動ができると

いうことも大きな魅力の一つです。

今ほどお話したネットワークについて，茨城県だけでも約 1,000 人の会員，全国では約

32,400 人，全世界では 165,000 人ものメンバーが青年会議所に所属しています。そうやって青

年会議所を卒業していった先輩は，世界中でリーダーとして活躍されています。日本では岸田

文雄内閣総理大臣をはじめとする歴代総理大臣，海外でもジョン Fケネディ元アメリカ大統

領など青年会議所のOBには著名人が名を連ねています。さらに，土浦南ロータリークラブ様

では伊東会長，説田幹事をはじめ多くの皆様がご卒業されておられます。

さて，ここから私たち土浦青年会議所の説明に移ります。

土浦青年会議所は昭和 33 年に設立され，本年で 66 年目を迎えます。会員数は 52 名で，多

種多様な背景を持ったメンバーが在籍しています。活動エリアとして，土浦を中心に阿見町，

かすみがうら市，美浦村でも事業をおこなっております。活動内容は多岐にわたっており，地

域を活性化させる活動，青少年の育成，人財育成のための研修，選挙の投票率を上げるための

活動，国際交流，福祉など，この地域のためになることを率先して行っております。

2023 年度は，総務広報委員会，会員拡大交流委員会，人財育成委員会，地域活性委員会の

4委員会で活動しております。

入会条件としては，20 歳から 40 歳までの品格のある青年，となっており，該当する方なら

どんな方でも入会していただけます。会費についてですが，入会時に入会金として 1万円をい

ただきます。年会費は毎年 12 万円です。高いように感じるかもしれませんが，日割で計算す

ると一日約 330 円です。一日 330 円の投資で，それを補って余りあるものを得ることができま

す。初年度の年会費については半額となっており，入会した月に応じて月割りでお支払い頂き

ます。

誰かがやってくれるだろう，と他力本願でいても，何も変わりません。青年会議所は地域を



変える力のある団体です。まずは身近なものから，共にこの地域を良くしていきましょう。

皆様のご入会・ご紹介をお待ちしております。

以上が土浦青年会議所の説明になります。

この説明にはありませんでしたが，私達もロータリークラブ様と同様に単年度制となってお

り，毎年役職が変わります。私は昨年度副理事長，その前の年は専務理事でした。毎年役職が

変わることにより，これまでの経験を踏まえた上で，新たな視点から地域を考えることができ，

新鮮が事業を開催できると考えております。

最後に皆様にお伝えしたい点としましては，青年会議所は 40 歳までの年齢制限があります。

私は 39 歳，矢口君は 35 歳になる年でございます。40 歳までの期間限定だからこそ思いっき

り行動できると感じております。「どうせ無理だ，うちには合わないよ」そんな先入観は捨て

ていただいて，まずは事業にお越しください。毎月の例会だけでなく，コロナも緩和されたこ

とから昨年度から楽しく汗を流すスポーツの同好会なども開催しております。皆様のお知り合

いで 20 歳から 40 歳までの方がおられましたら私までご連絡頂ければと思います。

結びになりますが，土浦南ロータリークラブ様の益々のご発展，ご健勝さらには皆様のご健

康を心からお祈り申し上げまして，つたない説明ではございましたが私からの卓話とさせて頂

きます。

本日はお時間頂戴しまして，ありがとうございました。

青青年年会会議議所所はは活活動動のの基基本本をを

「「修修練練」」・・「「奉奉仕仕」」・・「「友友情情」」にに
おおきき､､会会員員相相互互のの啓啓発発とと交交流流ををはは
かかりり、、公公共共心心をを養養いいななががらら、、地地域域
ととのの協協働働にによよりり社社会会のの発発展展にに貢貢献献
すするるたためめにに活活動動ををししてておおりりまますす。。

基基本本活活動動

日日本本のの歴歴代代内内閣閣総総理理大大臣臣ををははじじ
めめ、、アアメメリリカカややフフラランンススのの歴歴代代大大
統統領領、、歴歴代代のの国国連連事事務務総総長長、、ささらら
にに政政財財界界のの有有名名人人ななどど、、青青年年会会議議
所所でではは多多くくののメメンンババーー・・ＯＯＢＢがが世世
界界中中でで活活躍躍ししてておおりりまますす！！

ススゴゴいいぞぞ！！青青年年会会議議所所

自自己己のの成成長長
人人ととのの繋繋ががりり
ココミミュュニニケケーーシショョンンススキキルルのの向向上上
経経営営ススキキルルのの向向上上
地地域域貢貢献献
顧顧客客のの獲獲得得・・・・・・・・ななどどななどど

※※限限らられれたたエエリリアアだだけけででななくく、、茨茨城城・・
関関東東・・全全国国・・世世界界ののネネッットトワワーーククをを活活
用用すするるここととがが出出来来まますす！！

魅魅 力力

「「土土浦浦青青年年会会議議所所」」

ととはは？？

ままずずはは私私たたちちがが住住みみ暮暮ららすす
ここのの地地域域かからら変変化化をを・・・・・・

茨茨城城県県ににはは 約約 １１，，００００００名名
（（県県内内２２３３各各地地青青年年会会議議所所））

全全国国ににはは 約約 ３３２２，，４４００００名名
（（国国内内６６９９１１各各地地青青年年会会議議所所））

世世界界ににはは 約約 １１６６５５，，００００００名名
（（世世界界１１２２８８のの国国とと地地域域のの各各青青年年会会議議所所））

青青年年会会議議所所のの仲仲間間たたちち

昭昭和和３３３３年年にに創創立立しし、、
本本年年でで６６６６年年目目をを迎迎ええるる団団体体でですす。。

会会員員数数はは５５２２名名でで、、様様々々なな職職業業のの
メメンンババーーがが在在籍籍ししてておおりりまますす。。

土土浦浦青青年年会会議議所所ととはは？？

「「明明るるいい豊豊かかなな社社会会のの実実現現」」
をを理理想想ととしし、、次次代代のの担担いい手手とと
ししてて責責任任ををももっったた指指導導者者たたらら
んんととすするる青青年年のの団団体体でですす。。

青青年年会会議議所所ととはは？？

青青年年会会議議所所はは青青年年がが社社会会にによよ
りり良良いい変変化化ををももたたららすすたためめのの
成成長長とと発発展展のの機機会会をを提提供供すするる

ミミッッシショョンン

修修練練→→個個人人のの修修練練
奉奉仕仕→→社社会会へへのの奉奉仕仕
友友情情→→世世界界ととのの友友情情

三三信信条条



国際交流事業

ＹＹｏｏｕｕＴＴｕｕｂｂｅｅをを使使用用ししたた事事業業

入入会会時時にに一一度度だだけけ
万万円円のの入入会会金金をを頂頂ききまますす。。

年年会会費費はは毎毎年年１１２２万万円円でですす。。

初初年年度度年年会会費費はは半半額額ととななりりまますす。。

会会費費ににつついいてて

福福祉祉事事業業

総総務務広広報報委委員員会会
会会員員拡拡大大交交流流委委員員会会
人人財財育育成成委委員員会会
地地域域活活性性委委員員会会

年年度度 委委員員会会紹紹介介

自分がやらなくても、 
 誰かがやってくれるだろう・・・ 

 では何も変わらない！  
未来を創造するのは 我々、 

青年会議所であり 青年会議所メンバーなのです！  
まずは身近なものから変えてみませんか

ごご入入会会おお待待ちちししてておおりりまますす！！

ココロロナナ対対策策ののたためめののＺＺＯＯＯＯＭＭ事事業業

人人種種・・国国籍籍・・性性別別・・宗宗教教・・職職業業をを
問問わわずず、、２２００歳歳かからら４４００歳歳ままででのの
品品格格ののああるる青青年年ででああれればば、、どどななたた
ででももごご入入会会頂頂けけまますす。。

入入会会条条件件

研修事業

土土浦浦市市
かかすすみみががううらら市市
阿阿見見町町
美美浦浦村村

主主なな活活動動エエリリアア

青青少少年年育育成成事事業業

地地域域活活性性事事業業
研研修修事事業業
青青少少年年育育成成事事業業
市市民民意意識識向向上上事事業業
国国際際交交流流事事業業
福福祉祉事事業業

土土浦浦青青年年会会議議所所 主主なな活活動動

市民意識向上事業

地域活性事業

矢口専務理事　伊東会長 杉田理事長　伊東会長


